Wortelkanaalbehandeling

Een wortelkanaalbehandeling

Een wortelkanaalbehandeling (endodontische behandeling) is bedoeld om een tand of kies
(gebitselement) te behouden, die anders waarschijnlijk verloren zou zijn gegaan. De reden voor een
kanaalbehandeling is meestal een ontsteking van de zenuw of een ontsteking aan de wortelpunt. Deze
ontstekingen kunnen ontstaan als bacterién tot in het wortelkanaal doordringen en de weerstand van de
tand of kies niet sterk genoeg is. De behandeling bestaat uit het opsporen, ruimen, reinigen en vullen van
alle wortelkanalen van het gebitselement. Hoewel het succespercentage van de behandeling vrij hoog is,
kan een gunstig resultaat niet gegarandeerd worden. Soms kan het nodig zijn dat een reeds eerder
endodontisch behandeld element opnieuw behandeld moet worden. Ook is het mogelijk dat een
ontsteking aan de wortelpunt niet reageert op de behandeling en dat deze operatief verwijderd moet
worden (apex-resectie). Na een kanaalbehandeling kan het element verzwakt zijn en is er kans op breuk
van het element. Het kan daarom noodzakelijk zijn om het element na de behandeling door de tandarts
te laten versterken door middel van een kroon.

Wat te doen bij napijn?

Helaas kan na deze behandeling een tijdelijke pijnreactie optreden. Soms kan dit zo hevig zijn dat het
gebruik van een pijnstiller nodig is. Meestal zal na ongeveer 48 tot 72 uur de pijn weer afnemen.
Wacht dit altijd af en laat de tand of kies met rust.

Kauwen op de betreffende tand of kies zal waarschijnlijk nog enkele weken c.q. gevoelig zijn, dit is
normaal.

Als de pijnstiller onvoldoende verlichting geeft, kunt u contact opnemen met de praktijk.

Mogelijke complicaties

Gedurende de behandeling kunnen complicaties ontstaan. Voorbeelden hiervan zijn:

Het afbreken van vijltjes in het wortelkanaal, het ontstaan van perforaties (extra openingen), schade aan
vullingen, kronen en/of bruggen, onvindbare kanalen, het opofferen van tandmateriaal om toegang tot de
kanalen te krijgen en breuk van het gebitselement. Soms komt het voor dat een kanaalbehandeling niet
het beoogde resultaat heeft. Het kan zijn dat het betreffende element alsnog getrokken moet worden.
Wij doen ons uiterste best om bovengenoemde complicaties te voorkomen.

Begroting
De endodontische behandeling is een complexe en tijdrovende behandeling. Deze wordt middels een
classificatie ingeschaald. Aan de hand hiervan wordt een begroting gemaakt.

Vragen
Indien u na het lezen van het bovenstaande vragen heeft, kan u met ons contact opnemen.
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